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Winter-Trainingsplan 2012 / 2013
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der "AH" SG Weinsheim

L2012 1830 Uhr
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18.30 Uhr

18.30 Uhr

12.00 Uhr

18.20 Uhr

10.00 Uhr

18.30 Uhr

18.30 Uhr

14.00 Uhr

18.30 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Ubr

Training in der Halla

Training in der Halle

Training in der Halle

Bowling

Trairing int der Halle
anschlieBend "alter Fuse!" Wichteln im Clubheim

Winterwanderung

Soccerhalle

Training in der Halle

intarnes Hallenturnier der AH SGW

Training in der Halie
anschliefend "Erdnussparty™ im Clubheim

Training auf dem Sportplatz

Training auf dem Sporiplatz



