
Trainingsplan für Saison 2010/2011

Mannschaft Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Spieltag

G-Jugend 17.00 bis 18.00 Montag

F-Jugend 17.30 bis 18.30 Freitag

E1-Jugend 17.30 bis 18.30 Samstag

E2-Jugend 17.30 bis 18.30 Samstag

D1-Jugend
x

17.30 bis 18.45 unten unten Samstag

D2-Jugendx
17.30 bis 18.45 unten unten Samstag

C-Jugend 18.00 bis 19.20 Samstag

B-Jugend

18.00 bis 19.30 +  

19.00 bis 20.30 19.00 bis 20.30 18.00 bis 19.30 Samstag

A-Jugend 18.00 bis 19.30 Samstag

1. Mannschaft

19.00 + 19.30 bis 

Ende 19.00 bis Ende 19.30 bis Ende Sonntag

2. Mannschaft 19.00 bis Ende Sonntag

AH-Mannschaft 19.00 bis Ende Samstag

xD1-Jugend und D2-Jugend trainieren und spielen nur in der Vorrunde in Weinsheim - Rückrunde in Hüffelsheim


